PROIECTUL ,,MANANCA RESPONSABIL!” _
APLICAREA PROIECTULUI TN ACTIVITATILE COMUNITATII
Tradite si responsabilitate

Traditiile romanesti constituie una dintre valorile inegalabile si incontestabile ale poporului nostru si
nu trebuie sa 1asam timpul i evenimentele lumii moderne sa ne faca sa le uitam.

La Scoala Gimnaziala ,,I. D. Sirbu” din Petrila, Romdnia, Proiectul Mananca responsabil imbina
traditia cu interesul pentru diversitate in ceea ce priveste alimentatia sanatoasa.

Elevii au primit cu bucurie acest proiect, urmand pasii unor povesti interesante care i-au provocat la
cautarea unor solutii, precum si la stabilirea unui plan bun. Au confectionat afise, pliante, fluturasi cu
informatii despre alimentatia responsabild. Dorind sa facd cunoscut in comunitate rolul alimentatiei
responsabile, ei au creat si un eco-cod: Salvarea planetei este si in farfuria ta!

Ca sa demonstreze cat de bune sunt produsele facute In casa, copiii au decis sa spuna povestea acestora
locuitorilor din oras la un targ local, Targul Sirbulestilor, unde au participat cu produse traditionale specifece
zonei Vaii Jiului, provenite din camara mamei sau a bunicii: siropuri, compoturi, muraturi, dulceturi,
branzeturi, fructe, legume.

Locuitorii oragului au fost incantati de provocarea celor mici si au promis sa fie mult mai atenti la ceea
ce cumpard si sa viziteze mai des pietele tradifionale de unde 1si pot achizitiona produse tradifionale
sandtoase, putand ajuta i incuraja producatorii locali.




O idee similarda au avut si copiii dintr-un alt colt de Romanie, de la Scoala Gimnaziald «Regina
Elisabeta» din Radauti. Pentru a-si demonstra abilitatile antreprenoriale si simtul practic, dar si pentru a
contribui la sudarea relatiilor de familie, copiii au organizat un targ in parcul orasului, amenajand standuri cu
produse culinare preparate de ei, de parintii si bunicii lor. Tmbricati in frumoase costume populare, ei i-au
indemnat pe vizitatori sa le deguste produsele.

La final a fost organizat un concurs de pictura pe dovleac, prin care copiii si-au exersat talentul si
imaginatia!

Daca la inceput se preconizau circa 200 de participanti, In realitate, aleile parcului au fost
neincapatoare pentru cei peste 1000 de vizitatori care s-au perindat in cele 3-4 ore, cat a durat targul.

Aceste povesti adevarate probeaza foarte bine sloganul: «Noi facem educatia adultilor prin copii».




